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1. Alabanzay
Adoracion

“Vengamos a su presencia
con accién de gracias;...”
Salmo 95:2

Canta canciones de
alabanza que te sepas de
memoria. (“Santo, Santo,
Santo” “Asombrosa
Gracia”, “La Doxologia”)

5. Quédate quieto

“Estén quietos, y sepan
que Yo soy Dios...”.
Salmo 46:10

Quédate quieto, en
silencio y escucha Su
voz. Ore por una mente
tranquila y sin
pensamientos que
distraigan. Tu quietud es
tu oracion.

9. Da gracias a Dios

“Prueben y vean que el
Sefior es bueno. jCudn
bienaventurado es el
hombre que en El se
refugia!” Salmo 34:8

Piensa en una parte actual
de tu vida que te resulte
agradable. Consideray
celebra sus bondades con
gratitud al Sefior.

Una hora de oracién
Durante la préxima hora, utiliza esta guia mientras oras.

2. Calma tu corazon

Crea espacio para la
actividad de Dios. Este es un
tiempo para descansar en
Dios, disfrutar de Su
compafiia y permitir que la
intimidad se profundice.

6. Ora por los que
van en mision

“iQué hermosos son
sobre los montes Los pies
del que trae buenas
nuevas...” Isafas 52:7

Ore por aquellos que han
sido enviados (nuestra
gente, asistentes y
plantadores de iglesias) y
serdn enviados a
compartir el evangelio.

10. Declara tu amén

Cree que Dios te ha
escuchado y te respondera.
"Amén" significa "es verdad
y seguro, asi sera".

Concluya esta hora orando:
“Tuyo es el reino, el podery
la gloria por siempre.
Amén.”

3. Confesar la
culpay el pecado

Pidele a Dios que te revele
los pecados que te han
estado agobiando
dltimamente. Tomate el
tiempo para dejar que Dios
te las revele. Cualquier cosa
que sea revelada, pidele
perdon a Dios. jGracias a
Dios por Su misericordia y
gracia que estaran
presentes hasta el fin!

7. Orar por los
no alcanzados

Oren por aquellos en todo el
mundo que alin no han oido
hablar de Jesls. Cualquiera
que sea el pais que se le
ocurra, ore para que el
evangelio llegue a su gente.

Eventos de oracion
semanales

Oracion del Lunes en la
NERENE]

Lunes, 9 —10 a.m.
Conexiones

Oracién de mama y yo
Lunes, 9 —10 a.m.

Patio de juegos de la calle
Market

Devocién temprano en la
mafiana

Miércoles, 6 — 6:45 a.m.
Salén 288

4. Ora el Padrenuestro

Ore como Jesus modeld. Permanece
en estas palabras: “Padre nuestro
que estds en los cielos, Santificado
sea Tu nombre. Venga Tu reino.
Hdgase Tu voluntad, Asi en la tierra
como en el cielo. Danos hoy el pan
nuestro de cada dia. Y perdénanos
nuestras deudas, como también
nosotros hemos perdonado a
nuestros deudores. Y no nos dejes
caer en tentacion, sino libranos del
mal. Porque Tuyo es el reino y el
poder y la gloria para siempre.
Amén”. Mateo 6:9-13

8. Ora por nuestra
iglesia y comunidad

Dedique tiempo a orar por
personas y circunstancias
especificas en nuestra
iglesia y la comunidad
circundante.

Oracién del mediodia
Miércoles, 11— 11:30 a.m.
Centro de Adoracion FM

Oracién del Viernes por la mafiana
Vier/nes, 7—-8am.
Saldn 288

Eventos de oracion mensuales

Encuentro

Primer domingo del mes
5-6:30 p.m.

Centro de Adoracién FM

Caminata de Oracion
Primer Sdbado del mes 8:00 a.m.
Campus FM




